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...till Ulf Dahlström, 
marknadsansvarig på 
Helsingborgs stadsteater, 
som tillsammans med 
Helsingborgs Dagblad och 
Helsingborgs stad tagit 
fram en bilaga där ensam-
kommande flyktingbarn 
själva skriver om sina liv. 

Hur uppstod idén om en 
bilaga om ensamkom-
mande flyktingbarn?

–  Det började med att 
Annika Kofoed, regissören 
till vår föreställning Pelle 
Erövraren, såg kopplingen 
mellan denna mer än 
hundra år gamla berättelse 
om fattiga svenskar som 
söker ett bättre liv på 
Bornholm och vår samtid 
med miljoner människor 
på flykt.

Hur fick ni kontakt med 
flyktingbarnen?

– De var på besök här i 
våras på stadsteatern just i 
samband med att Pelle Er-
övraren planerades. De 
kom tillsammans med sina 
svensklärare på Nicolai-
skolan och efter besöket 
fick eleverna skriva ner si-
na berättelser och ur det 
stora materialet har vi 
gjort ett urval till projektet 
som vi kallar Erövrarna 
2014.

– Många i vårt land har 
ju glömt att för bara lite 
mer än hundra år sedan 
var även vi ett folk på flykt 
när mer än en miljon män-
niskor lämnade Sverige. 
Och de som inte hade råd 
att ta sig till Nordamerika, 
som Pelle och hans far, 
hamnade bland annat på 
Bornholm i stället där de 

ofta fick ett helvete.

Bilagan ska även kunna 
användas i skolorna?

– Ja, alla vi som varit in-
blandade tycker att mate-
rialet är väldigt viktigt att 
nå ut med till unga helsing-
borgare och därför har vi 
tryckt en extra stor uppla-
ga som kan gå ut även till 
skolorna. Förhoppningen 
är att lärarna ska använda 
bilagorna i undervisning-
en, inte minst i ämnen som 
historia och religion.

Berätta om några av  
barnens bakgrunder?

–  Det är en stor bredd. 
Några har kunnat skaffa sig 
en utbildning och det finns 
berättelser av vallpojkar 
från bergen i Afghanistan. 
En berättelse kommer från 
iransk pojke som arbetat i 
en mattfabrik varje dag, 
från åtta på morgonen till 
midnatt i tre års tid.

Ulf Dahlström, marknads-
ansvarig på Helsingborgs 
stadsteater.

Flyktingbarn  
om sina nya liv

Lars  
Wallin�
lars.wallin@hd.se 
042-489 91 24

Fotnot: På onsdag och tors-
dag får alla hushåll i Hel-
singborg plus HD:s läsare i 
resten av nordvästra Skåne 
denna bilaga.

Medlen  
mot cancer 
är en bluff
Läkemedelsverkets tester bekräftar HD:s avslöjande 

Läkemedelsverket har 
analyserat Leif Nilssons 
hemkok och pulvret 
som cancersjuka lurats 
att köpa. Nu utreds han 
för ett nytt brott.

SKÅNE. HD har i en lång rad 
artiklar avslöjat Leif Nils-
sons bluffmedel mot cancer.

Nu har Läkemedelsverket 
analyserat detta hemkok på 
björk på begäran av polisen i 
Helsingborg.

Resultatet visar att medlet 
inte innehåller någon av de 
5 000 svenska och utländska 
läkemedelssubstanser, med 
farmakologisk effekt, som 
finns i laboratoriets register. 

–  Det finns absolut inga 
bevis för att det skulle ha 
medicinska effekter. Det 
innehåller definitivt inte nå-
got godkänt cancerläkeme-
del, säger Tomas Nilsson, 
utredare på Läkemedelsver-
ket.

Han konstaterar också:
– Man får inte säga att det 

hjälper mot cancer, inte hel-
ler behandla cancer, om det 
inte gör det. Det är ett brott 
mot patientsäkerhetslagen.

Analyserat är också det pul-
ver som Leif Nilsson lurat 
cancersjuka att köpa och 
blanda med avkoket. Inte 
heller detta innehåller nå-
gon av läkemedelssubstan-
serna.

Pulvret består till hundra 
procent av MSM – en sva-
velförening som säljs i häl-
sokostbutiker för några 
hundralappar per kilo. Det-
ta kan jämföras med Leif 
Nilssons prislapp: upp till 
6 000 kronor i månaden för 
pulvret och det värdelösa 
avkoket.

–  Jag utgår från att han 
har köpt det (pulvret), det är 
inget man står hemma och 
blandar, säger Torgny 
Rundlöf som gjort Läkeme-
delsverkets analys.

Exakt vad hemkoket inne-
håller har polisen gett Sta-
tens kriminalteknologiska 
laboratorium, SKL, i upp-
drag att analysera. Tidigare 
analyser, gjorda av Karolin-

ska Institutet, visar att Leif 
Nilsson hällt flytande silver 
och ett antal okända tillsat-
ser i grytan hemma i köket, 
efter att björkträ och bark 
fått koka i vatten några tim-
mar.

Leif Nilsson utreds av 
åklagare för bedrägeri och 
nu även brott mot patientsä-

kerhetslagen. Brott mot lä-
kemedelslagen kan tillkom-
ma. Utgångspunkten är en 
polisanmälan av cancersju-
ke Erik Houmann i Helsing-
borg, som vi berättat om i ti-
digare reportage, men för-
hör har senare hållits med 
fler personer som köpt 
bluffmedlen.

Också privattandläkaren 
Jan-Olof Bjurling i Helsing-
borg utreds för bedrägeri  
– på två punkter. Dels för att 
han enligt egen utsago för-
mått 18 cancersjuka patien-
ter att köpa Leif Nilssons 
bluffkok. Dels för att han, 
vilket han nu polisanmälts 
för, på egen hand sålt ett helt 
vanligt kosttillskott (Sentra-
min) mot löftet att det botar 
cancer, detta till minst 80 
patienter.

Miljöförvaltningen i Båstad, 
där Jan-Olof Bjurlings bolag 
finns, stoppade i juli all fort-
satt försäljning och distribu-
tion av kosttillskottet tills 
vidare eftersom burkarna 
saknade innehållsförteck-
ning. Ärendet ligger nu hos 
länsstyrelsen, dit Jan-Olof 
Bjurling överklagat. Miljö-
förvaltningen ska senare 
granska påståendet att kost-
tillskottet botar cancer, nå-
got som vid klander kan leda 
till ett permanent förbud.

Jan-Olof Bjurling riskerar 
också att fråntas sin tandlä-
karlegitimation. Inspektio-
nen för vård och omsorg, 
IVO, anser att han har miss-
brukat sin ställning genom 
att sälja in cancermedlen i 
den yrkesrollen. Ett individ-
tillsynsärende pågår.

Avkoket och pulvret som 
Läkemedelsverket analyse-
rat är de samma som Erik 
Houmann köpte av Leif 
Nilsson för totalt 42 000 
kronor.

Vi har utan framgång sökt 
Leif Nilsson och Jan-Olof 
Bjurling för en kommentar.

Joakim 
Björck
joakim.bjorck@hd.se 
042-489 93 65	 |�

Bakgrund 
bluffmedlen

XX Leif Nilsson i Viken har sålt 
sitt bluffkok mot cancer, med 
tillhörande pulver, till tiotals 
cancersjuka personer i nord-
västra Skåne under minst tio 
års tid. Det rör sig om en om-
sättning på hundratusentals 
kronor. Bandade samtal ut-
lagda på hd.se avslöjar inte 
bara Leif Nilsson utan också 
tandläkaren Jan-Olof Bjur-
lings dubbla cancerbluff.

Ur tidningen den 26 juni.
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leif nilsson i Viken kan ha  
lurat så många som 18 cancer-
sjuka personer – om inte fler  
– på hundratusentals kronor.  
Försäljningen av hemkoket  
döms ut som olaglig av medi-
cinska experter. detta är också 
berättelsen om Erik Houmann 
från Helsingborg. Han betalade 
dyrt för ett sista hopp att  
överleva. nu är det krossat.

SKÅne. Livet passerar revy under 
sömnlösa nätter. 

Erik Houmann, 74, önskar att han 
hade tagit vara på tiden lite bättre. Rest 
mer, upptäckt världen. Nu är det för 
sent. 

Och hur ska det bli för hustrun Gerd 
när han är borta? Tankarna snurrar. 
Guldbröllopet nästa år kanske hon får 
fira ensam.

Han känner inte igen mannen i spe-
geln. Kroppen är mager, ögonen sorgs-
na. Krafterna har försvunnit, trötthe-
ten förlamar. Muffins med mjölk är det 
enda som smakar nuförtiden.

Tre år har gått sedan beskedet.
Erik Houmann sökte akut för krafti-

ga magsmärtor. Röntgen visade att han 
hade elakartade tumörer i tjocktarmen 
och levern. Cancern spred sig snart till 
lungorna och lymfkörtlarna. Operatio-
nerna gav inte tillräckligt resultat. Det 
gjorde inte heller behandlingen med 
cellgifter och antikroppar. Sjukdomen 
växte sig starkare.

Det är i ett sådant mörker som man 
famlar efter minsta strimma ljus. Och 
för honom tändes hoppet – på ett ovän-
tat sätt.

Liggande i tandläkarstolen beklaga-
de han sig över situationen.

– Tandläkaren sa till mig: ”Jag kän-
ner en person som har tagit fram ett 
fantastiskt medel, ja han kommer att få 
Nobelpriset för det. Du blir fri från 
cancern, det lovar jag!” berättar Erik 
Houmann.

Den som skulle utföra miraklet var 
Leif Nilsson, 70. Denne pensionär tog 
emot i sitt hem i Viken, bjöd på kaffe 
och ingav förtroende. 

Så plockade han fram hemligheten: 
en vätska samt ett vitt pulver. Han vil- 

le ha 6 000 kronor för en månads dos.
– Jag fick löfte om att jag skulle bli 

mycket bättre. Det skulle rensa krop-
pen på gifter och hålla tillbaka cancern 
så att det inte blev värre i alla fall. Han 
visade upp papper på att Karolinska 
Institutet hade testat det med mycket 
goda resultat, bland annat på möss. Åh, 
han pratade på så bra, som en bilförsäl-
jare. Jag trodde på vad han sa, jag var 
övertygad om att det skulle hjälpa.

Kontant betalning gällde. Inga kvit-
ton, ingen produktbeskrivning. Leif 
Nilsson ville inte säga någonting om 
vad medlen innehöll. Vätskan och 
pulvret levererades i gamla ursköljda 
vin- och spritflaskor respektive sylt-
burkar.

– Jag tyckte att det verkade lite pri-
mitivt men vågade inte säga något. Om 
jag hade ifrågasatt honom hade jag 
kanske inte fått köpa medlen och mis-
sat chansen. Det här kändes som mitt 
sista hopp.

Två matskedar vätska, en matsked 
pulver – vispa ihop och drick, morgon 
och kväll. Så löd ordinationen. Det för-
sta köpet gjordes i oktober 2012, visar 
Erik Houmanns anteckningar. Sedan 
återvände han de sex följande måna-
derna för mer. Totalt 42  000 kronor 
kostade det honom. Där försvann en 
stor del av pengarna som lagts undan 
för att dryga ut ”fattigpensionen”. Hus-
trun Gerd försökte stoppa affären, 
övertygad om att det var en bluff. Han 
sa emot: ”Det är jag som har cancer och 
då bestämmer jag”.

Men inte ens Erik Houmann kunde 
blunda för faktum: medlet hjälpte inte, 
sjukdomen vare sig bromsade eller 
minskade.

– Till slut insåg jag det som de flesta i 
min omgivning hade varnat mig för  
– det var en bluff, säger Erik Houmann.

Han tog sin sista dos i maj 2013.

tAnDLÄKAren: 

”Har hållit 
dem vid liv”
Vår granskning ser först ut att stanna 
här, vid en ensam lurad man. I stället 
växer härvan.

HD:s reporter ringer upp mellan-
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handen, tandläkaren, och utger sig för 
att vara en privatperson på jakt efter 
en effektiv cancermedicin.

Stämmer det att han känner någon 
som kan hjälpa till? Det är som att 
trycka på en knapp.

– Jag har skickat 18 cancerpatienter 
till en kille i Viken som heter Leif 
Nilsson, börjar tandläkaren.

– Han har hållit en hel del av dem 
vid liv, de flesta. De har alla köpt hans 
medel, det kostar 5 000  kronor i  
månaden, och den längsta jag skickat 
dit har tagit det i sju månader. Man 
kan inte bara dricka det en månad, 
utan måste göra det månad efter må-
nad. Leif har forskat på detta i 30–40 
år.

Tandläkaren gläntar också på lock-
et till kastrullerna. Hemligheten, be-
rättar han, är den här:

Leif Nilsson står hemma i villan 
och kokar vedbitar och bark under 
fyra till sex timmar. I grytan hälls 
också flytande silver, som är bakterie-
hämmande, varpå blandningen finfil-
treras. Det färdiga avkoket innehåller 
sensationella 32 mineraler. Detta, sä-
ger tandläkaren, kan jämföras med 
16-18 mineraler i de av bekämpnings-
medel utarmade svenska odlingsmar-
kerna.

Så om jag dricker hans medel?
– Då höjer du ditt immunförsvar så 

mycket att det själv dödar cancercel-
lerna i kroppen. Du behöver inte ha 
något annat medel mot cancer.

Tandläkaren argumenterar emot 
vedertagen cancerbehandling:

– När du tar cellgifter eller strålar 
med röntgen slår det sönder immun-
försvaret.

Han kallar Leif Nilsson för ”en rik-
tig oppfinnarjocke” och ”en forskare 
av natur”. Fina vitsord från Karolin-
ska Institutet finns det ju också. Ett 
paradexempel på hur bra medlet hjäl-
per lyfts fram:

– Hans pappa fick besked när han 
var 80 att han hade cancer. Han fick 
en till två månader av läkarna. Han 
levde till han var 95 (rätt är att pappan 
blev 89 år, han avled 1992, reds.anm).

Det låter onekligen fantastiskt. Pro-
blemet är bara att inte mycket av det 
som Leif Nilsson och tandläkaren på-
står är sant.

Ett värdelöst hemkok säljs som mirakelmedel mot cancer. 
Erik Houmann trodde på löftena och betalade 42 000 kronor. 
Vi avslöjar kvacksalvaren – och hans mellanhand. 

Cancersjuka 
luras köpa 
bluffmedel

PrOFeSSOrn: 

”Det gör mig 
otroligt upprörd”
Vi vänder blicken mot Karolinska In-
stitutet i Stockholm. Där jobbar Ola 
Winqvist, överläkare i klinisk immuno-
logi samt professor och forskare i cel-
lulär immunterapi.

Det stämmer, säger han, att han och 
kolleger har utfört tester på Leif Nils-
sons medel. Detta skedde under ett 
halvårs tid 2005–2006. Det var ”Leif i 
Vikens” tal om en cancereffektiv sub-
stans – från björk, visade det sig – som 
fick forskarna att höja på ögonbrynen.

– Han ville beskriva det som ett mira-
kelpreparat och sa att han hade hållit 
sin pappa vid liv med detta. Vi blev 
självklart intresserade, för det är all-
mänt känt att det finns aktiva substan-
ser i träd, till exempel kommer tamoxi-
fen för bröstcancer från idegran.  
Höjden för oss vore att hitta en helt  

” Tand- 
läkaren  

sa till mig: 
’Jag känner  
en person  
som har  
tagit fram ett 
fantastiskt 
medel, ja  
han kommer 
att få Nobel-
priset för det. 
Du blir fri från 
cancern, det 
lovar jag!’ ”

lördag 28 juni 2014
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ny naturlig substans som kan utvecklas 
till ett läkemedel, säger Ola Winqvist.

Fokus lades på tjocktarmscancer. Dels 
för att Leif Nilssons pappa hade haft det-
ta, dels för att det vid den här tiden inte 
fanns så effektiva mediciner framtagna.

Forskarna odlade cancerceller i ett 
provrör. Sedan applicerades björkavko-
ket i två inledande tester. Resultatet var 
mycket lovande: cancercellernas del-
ningsförmåga, tillväxten, hämmades 
med 30 procent respektive 50 procent. 
Också ett tredje test visade på god häm-
ning. Forskarna var i det läget beredda 
att skriva ett samarbetsavtal med Leif 
Nilsson och gå vidare med i första hand 
tester på möss. Men helt nya fakta – vad 
ska vi återkomma till – omkullkastade 
allt. Det gjorde att forskarna avbröt sam-
arbetet.

Därmed stannade det alltså vid tester i 
provrör. Och detta, betonar Ola Win-
qvist, är en helt annan sak än att kunna 
påvisa, och hävda, att ett medel har ef-
fekt på cancer i människokroppen. För 
det senare krävs att substansen utvecklas 

till ett läkemedel. Vägen dit är lång, 
komplicerad och mycket dyr. Det 
handlar om tester på hundratals möss 
till att börja med, därefter väntar tester 
på människor i fyra faser.

– Detta skulle ta sex år totalt, tippar 
jag. Pratar vi kronor och ören handlar 
det om en halv miljard till en miljard 
kronor. Det ska Leif Nilsson då betala 
själv eller hitta finansiärer till, säger 
han.

Först då, om testerna lyckas, skulle 
Leif Nilsson ha fog för sitt påstående att 
medlet hjälper cancersjuka.

– Innan dess är det ljug. Kvacksalveri. 
Det är olyckligt och allvarligt att han 
har utnyttjat utsatta människor att kö-
pa dessa preparat, säger Ola Winqvist.

Han fortsätter:
– Det finns inga vetenskapliga belägg, 

ingen säkerställd medicinsk effekt. 
Detta är små preliminära data som är 
otroligt osäkra. Det är inte utrönt på ett 
sådant sätt att man över huvud taget är 
i närheten av att testa det på patienter. 
Jag har pratat med Leif Nilsson i timtal 

och försökt förklara detta, men han 
lyssnar inte riktigt på det örat. För ho-
nom är det en sanning att extraktet 
fungerar för cancerpatienter. Han har 
sålt in det som ett läkemedel utan att ha 
tillstånd.

Hur ser du på att han använder ert 
namn för att tjäna pengar?

– Det gör mig otroligt upprörd.
Han har tagit 6 000 kronor i måna-

den för medlet. Är det en skälig summa?
Ola Winqvist skrattar och säger:
– Vad kostar det om du köper björk 

på macken? Man får tre kassar för 150 
kronor, eller vad det brukar vara, och så 
får du kanske ett par hundra liter 
(brygd), så det är inte många kronor i 
det där. Men han kanske har bra tim-
lön, det tar ju lite tid att passa vattnet 
när det kokar.

Nu var det inget rent björkavkok som 
Leif Nilsson levererade till Karolinska 
Institutet, visade det sig. Medlet inne-
höll även flytande silver samt ett antal 
andra okända tillsatser. Vilka ville han 
inte berätta. Ytterligare doser från Skå-

ne gav klart skiftande resultat. Uppen-
barligen mixtrade Leif Nilsson med 
brygden efterhand, konstaterade Ola 
Winqvist.

När sedan tester gjordes med endast 
avkoket blev effekten på cancerceller i 
provrör marginell. Samma sak när fors-
karna kokade björkved enligt Leif Nils-
sons anvisningar och testade. Medlet 
gick inte att reproducera.

– Då blev det helt ointressant för oss, 
säger Ola Winqvist.

Slutsatsen var att främst tillsatserna 
hade haft effekt. Och ta kål på cancer-
celler i ett provrör kan vem som helst 
göra genom att hälla i tillräckligt myck-
et gifter, konstaterar professorn. Han 
nämner metaller, vanligt bordssalt och 
citron som exempel.

– För höga doser av saker och ting, då 
kanske människan dör. Eller tvärtom, 
kroppen tar inte upp ämnena och ef-
fekten uteblir, säger han och fortsätter:

4

Ola Winqvist, pro-
fessor på Karolin-
ska institutet.
 Foto: UlF Sirborn

Fortsättning  
på nästa sida

Svårt cancersjuke Erik Houmann lovades ett mirakel. Men hemkoket i flaskorna var en stor bluff, det bekräftar Hd:s granskning. Erik Houmann, som stöttas av hustrun gerd, har svårt att 
smälta att någon kan lura en desperat människa på det sättet. inte bara 42 000 kronor försvann, visar anteckningarna, utan också hoppet om att bli frisk.  Foto: briTT-MAri olSSon

” Han  
kanske 

har bra  
timlön, det 
tar ju lite tid 
att passa 
vattnet när 
det kokar.” 

söndag 13 juli 2014
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SKÅne. Det är alltså Jan-Olof Bjurling 
som är Leif Nilssons mellanhand. Pri-
vattandläkaren har förmått 18 cancer-
sjuka patienter att köpa det värdelösa 
hemkoket.

Detta kunde vi avslöja för ett par 
veckor sedan genom ett bandat tele-
fonsamtal med tandläkaren. Vår repor-
ter utgav sig för att vara en privatper-
son på jakt efter ett effektivt cancerme-
del.

Men det stannar inte där. Tandläka-
ren har ytterligare en cancerbluff på 
sitt samvete.

För under samma telefonsamtal bör-
jar Jan-Olof Bjurling sälja in ett eget 
medel. Det heter Sentramin och im-
porteras färdigförpackat från USA av 
hans nystartade företag Antica. Medlet 
marknadsförs officiellt som kosttill-
skott på företagets hemsida och i en 
broschyr. 

I hans mun förvandlas det till något 
helt annat.

– Det höjer ditt immunförsvar så att 
din egen kropp kan bota cancer. Krop-
pen dödar cancercellerna. Vi tror 
enormt på detta, säger han.

Som cancersjuk behöver man inte ta 
några andra medel än detta, hävdar 
Jan-Olof Bjurling. Precis som med 
björkkoket argumenterar han emot 
vedertagen behandling.

–  Om du tar cellgifter eller strålar 
med röntgen, då slår det sönder ditt 
immunförsvar helt och hållet. När se-
dan patienten dör, säger bara läkaren: 
”Tyvärr vi kunde inte göra något, du 
kom för sent”.

Han påstår också följande om Sentra-
min: Medlet är utvunnet i Utah av per-
soner som är stora i USA och har sjuk-
hus i Mexiko där cancerpatienter bo-
tas. Det innehåller 75 olika växtbase-
rade mineraler, vilket kan jämföras 
med de 32 mineralerna i Leif Nilssons 
hemkok.

–  Så jag personligen tror att det är 
mycket mycket effektivare än hans, 
därför att du höjer ditt immunförsvar 
ännu mer. Vi har fått in det sedan två 
månader och skickat iväg det till 80 pa-
tienter. Jag själv tar det i förebyggande 
syfte.

Vi erbjuds att köpa Sentramin samt 

ytterligare ett kosttillskott, Oxygen 
Q10, för 700 kronor för en månads dos. 
Det är det rabatterade pris som gäller 
för hans patienter.

Hd har pratat med en av patienterna. 
Kvinnan, som vill vara anonym, be-
kräftar att Sentramin säljs in som can-
cermedel – och att Jan-Olof Bjurling 
gör detta i rollen som tandläkare.

– Jag var där för att laga tänderna, 
och nämnde att jag kände mig trött. Då 
sa han att han hade detta medel som 
skulle göra mig piggare, berättar hon.

– Men sedan började han prata oav-
brutet om hur medlet höjer immunför-
svaret så att kroppen utrotar cancer. 
Han sa att han själv tar detta i förebyg-
gande syfte och att han därför inte 
kommer att drabbas av cancer.

Kvinnan tyckte att utspelet var märk-
ligt. Hon har ju inte cancer.

– Men han pratade på som bara den 
och skröt om hur duktig han är, så jag 
vågade inte annat än att köpa en burk.

Det är olagligt att sälja kosttillskott 
som läkemedel. Detta känner Jan-Olof 
Bjurling uppenbarligen till. Men tand-

läkaren tror sig ha hittat ett smart sätt 
att kringgå det hela. Fortfarande i tron 
att vi är en presumtiv kund, förklarar 
han:

– Du kan inte gå ut i dag och säga att 
du har ett medel som hjälper mot can-
cer. Då säger institutionerna att du ska 
göra tester på 200-300 människor och 
visa att de överlever. Men det du får gå 
ut med är att du hittat ett hälsokost 
som ökar ditt immunförsvar, och se-
dan underförstått så hjälper det mot 
cancer.

detta är inte sant. Medicinsk expertis 
dömer ut både det påståendet och för-
säljningen som helhet.

Vi har sedan i tisdags sökt Jan-Olof 
Bjurling för en kommentar till kritiken. 
Detta genom att ringa till hans mobil-
telefon, bostad och arbete. Vi har också 
lämnat ett flertal meddelanden till ho-
nom, hans familj och hans kolleger. 
Men han har gjort sig oanträffbar.

Tandläkaren Jan-Olof Bjurling är inte bara mellanhand 
åt kvacksalvaren i Viken. Han säljer dessutom ett eget 
bluffmedel mot cancer. 

Han ” botar  
 cancer” – med 
kosttillskott

u Botar kosttillskott cancer? 
absolut inte. Här är livsmedels-
verkets definition:

”Vitaminer och mineraler i kon-
centrerad form kallas kosttillskott. 
Kosttillskott är tänkta att komplette-
ra den vanliga kosten och säljs i form 
av kapslar, tabletter, pulver, ampul-
ler med vätska, droppflaskor eller lik-
nande. Även aminosyror, essentiella 
fettsyror, fibrer, olika örter och växt-
extrakt i koncentrerad form, och som 
är avsedda att tas i små mängder, 
kan säljas som kosttillskott.

Den som säljer kosttillskott får inte 
påstå att produkten har någon medi-
cinsk effekt, till exempel att den kan 
förebygga, behandla eller bota sjuk-
domar. Om man använder sådana 
påståenden i marknadsföringen klas-
sas produkten som läkemedel.”

Källa: Livsmedelsverket.se

sanningen   
om kost- 

tillskott

Är du ocKSÅ drabbad? Har du köpt Jan-Olof Bjurlings 
kosttillskott mot löftet att det förebygger eller botar  
cancer? Hör gärna av dig till oss med din berättelse.  
OBS. du kan få vara anonym. Mejla vår reporter  
Joakim Björck, joakim.bjorck@hd.se.

jan-Olof Bjurling på en bild från Råd-
husklinikens hemsida. Här säljer tand-
läkaren sitt kosttillskott mot löftet  
att det förebygger och botar cancer.  
Han saluför också medlet på sitt bolag 
anticas sajt.

joakim  
Björck 
joakim.bjorck@hd.se 
042-489 93 65

KI vidtar inga åtgärder
SKÅNE. Tester vid Karolin-
ska Instititutet, KI, visar att 
hemkoket på björk hjälper 
mot cancer – ja, åtminstone 
har Leif Nilsson påstått det 
för sina kunder. Men som 
HD:s granskning visat finns 
det inga vetenskapliga be-
lägg för det tunga säljargu-
mentet. Endast begränsade 
tester gjordes innan KI av-
färdade honom som kvack-
salvare.

Efter HD:s avslöjande 
övervägde KI att vidta åt-
gärder mot Leif Nilsson för 
otillbörligt användande av 
varumärke. Nu ser det trots 
allt inte ut att bli så.

– I dagsläget ser KI ingen 
anledning att agera mot 
Leif Nilsson, utan det är i så 
fall en fråga för tillsyns- och 
rättsvårdande myndighe-
ter, säger Claes Keisu, 
presschef på KI.

” Man får inte 
säga att det 

hjälper mot can-
cer, inte heller 
behandla cancer, 
om det inte gör 
det.”

Ur tidningen den 13 juli.

Fejkade klädköp och 
lurade till sig 50 000
SKÅNE. En butikschef i 
nordvästra Skåne har 
dömts till böter och vill-
korlig dom för att ha lurat 
sin arbetsgivare på drygt 
50 000 kronor.

Kvinnan hade varit an-
ställd i många år och på 
senare tid som butikschef 
när butikens säkerhetsan-
svariga noterade en dra-
matisk ökning av returne-
rade klädesplagg i den ak-
tuella butiken.

Det visade sig att butiks-
chefen konstruerat ett sys-
tem med fejkade returer av 

klädköp. Det som vid en 
första anblick såg ut som 
att kunder lämnat tillbaka 
klädesplagg handlade i 
själva verket om påhittade 
klädreturer som gick ut på 
att butikschefen under en 
åttamånadersperiod stop-
pade drygt 50 000 kronor i 
egen ficka.

Kvinnan avskedades när 
det hela uppdagades och 
döms nu för trolöshet mot 
huvudman till villkorlig 
dom och 100 dagsböter à 
50 kronor.

Robert Dujmovic

Stockholm. Anders Ek-
lund, dömd till livstids 
fängelse för mordet på tio-
åriga Engla Höglund 2008 
och 31-åriga Pernilla Hell-
gren 2000, kan ha begått 
ytterligare ett mord. Miss-
tankarna gäller sexåriga 
Jasmina som försvann i 

Sävsjö för 17 år sedan. En-
ligt kammaråklagare An-
ders Brokelind är det inte 
något dramatiskt framsteg 
i utredning som lett fram 
till att Eklund hörts och i 
samband med det anhål-
lits. TT

Barnamördare misstänkt på nytt


